
ようこそ　つくしデイケアへ 

<一日のスケジュール> 
※スケジュールは目安であり、人数や天候により変更する場合もあります。 

９：００　　室内での自由保育　それぞれのお子さんが気に入った遊びをすることで 
　　　　　　環境に慣れ、スムーズにお母さんと離れられるようにサポートします。 
９：３０　　クラフト・アート・季節の行事・実験など 
　　　　　　おやつのあとは、みんなでじっくり読み聞かせ 
１０：３０　外遊び・雨の日以外は、基本的に外遊びをします。汚れてもいい服装で。 
１１：３０　ランチ　ご飯を中心に、肉・魚・野菜とバランスの取れた日本のお昼を 
　　　　　　提供します。 
１２：１５　読み聞かせ・歌の時間 
１２：３０　午前のクラスお迎え 
１３：００　お昼寝（年齢により寝る時間は異なります） 
１５：００　３時までのクラス　お迎え 
　　　　　　室内、屋外でのアクティビティー 
１７：００　フルタイム　お迎え 
 ＊お迎えは、スムーズに時間厳守でお願いいたします。 

<持ち物> 
 １）着替え(上下、下着)  
 ２）おむつ(かぶれやすいお子さんはご家庭のおしりふきをお持ち下さい)   
 ３）汚れものを入れるビニール（スーパーの袋、ジップロックなど） 
 ４）ブランケット(お昼寝用、フルタイムのお子さん) 
　  ☆ オモチャ、お菓子等は持ってこないよう、お願いいたします。 
      ☆ すべての持ち物に、必ず名前を書いて下さい。 

<お迎え> 
1)お迎え時の引き渡しは、基本的にご両親いずれかとさせて頂きます。   
2)お迎えをする可能性がある方のお名前を、事前に登録させて頂きます。 
3)ご両親以外の方がお迎えする場合は、引き渡しの際に免許証を確認をさせて頂きます。  
4)たとえ登録されている方でも、ご両親からの連絡がない場合は引き渡し出来ません。   



5)以下の場合は引き渡しが出来ませんのでご了承下さい。  
 a) 登録されていない方がお迎えにいらした場合  
 b) ご両親から引き渡しの申請がない場合 
 c) 身分証明書をお持ちでない場合 
 d) ご両親と連絡が取れない場合 
 6)お迎えは時間厳守でお願いいたします。 （遅れた場合は遅滞料金が発生します）   
7)お迎え後は、デイケア周辺でのおしゃべり、長時間の駐車はご遠慮下さい。 

<欠席届け、長期のお休み> 
1)当日の欠席は、朝8時までにお電話でお知らせ下さい。   
2)事前に計画された欠席については、一週間前までにお知らせ下さい。   
3)一時帰国、病気等で、2回以上お休みされる場合は、ご相談下さい。 

<保育料の支払い・曜日変更について>  
1)保育料のお支払いは、前月の2５日までに、チェック又は現金でお願いいたします。 
2)プログラムの曜日、時間変更を希望される場合は、前月の５日までにご相談下さい。  
3)退会に関しては、３０日前ノーティスとなります。最終日から３０日前を過ぎた場合の大会
希望に関しましては、保育料が発生しますのでご了承ください。  
（詳細は、入園後にシックポリシーでお知らせします） 

<その他>  その他、プログラムに関するご質問、ご要望、お子さんに関して困ったこと等があ
りましたら、お気軽にお知らせ下さい。 

  

お子さんを預ける時に離ればなれになることは、お子さんにとっても、お母さんにとっ
ても 不安なことです。また、お母さんの不安はすぐにお子さんに伝わります。 『ちょっ
とトイレに行ってくるね。』などと嘘をついたり、いつまでもお子さんのイヤイヤに
付き合ったりすることは、 結局スタートに時間がかかりお子さんを一日中不安にさせ
てしまいます。 『今日はつくしの日だよ。お母さんは帰るけど、あとで必ずお迎えに
来るからね。』 この言葉で、お子さんは少しずつスムーズにプログラムに参加できる
ようになります。


